【如果短影音是…】學習單
     年     班     座號     姓名                      
1. 請寫下三種你最常觀看的短影音內容類型，並說明為什麽最常觀看。例如：美食吃播，因爲創作者吃掉大量食物時都會說一些有趣好笑的話題。
	1.我最常看的第一種短影音內容是：                                          
                                                                          
2.我最常看的第二種短影音內容是：                                          
                                                                          
3.我最常看的第三種短影音內容是：                                          
                                                                          



2. 請寫下你觀看短影音的動機。例如：無聊或想打發時間、同學轉傳給我看的。
	




3. 請寫下你認為在觀看短影音時需要特別留意的事情？例如辨識不合常理的內容、有疑慮的資料需查詢專業人士的解說等。
	





【如果短影音是…】測驗題目
年級：高中一至三年級
議題內容：網路識讀
	編號
	問題
	選項1
	選項2
	選項3
	選項4
	答案

	1. 
	請問影片中小豪的哪個症狀疑似是沉迷於短影音的行為？
	無時無刻想著觀看短影音。
	上網查作業資料。
	上網30分鐘休息10分鐘。
	看到內容有疑慮的短影音會再三查證。
	1

	2. 
	為什麼影片中的閨密會說「我們需要學習辨識短影音裡面的內容」？
	因為短影音的內容全都是假的。
	因為短影音裡面充斥真真假假的資訊。
	因為短影音裡面的網紅都會都會用濾鏡騙人。
	因為短影音的內容很有趣，一定不會錯。
	2

	3. 
	請問影片中的班長（短影音）為什麼知道小琴在哪一間補習班補習？
	因為演算法把小琴過去拍攝的影片推薦上來。
	因為短影音的內容通常不公開，所以需要付費才找得到小琴的個資。
	因為短影音有肉搜使用者的功能，所以搜到小琴的個人資料。
	可能小琴以前有上傳在補習班拍攝的短影音影片。
	4

	4. 
	以下何者非短影音內容的疑慮？
	含有暴力、色情的內容。
	含有正確的醫學知識。
	含有侵害著作權的內容。
	含有危險的挑戰內容。
	2

	5. 
	下列關於短影音觀看行為的敘述，何者較為適切？
	短影音的內容都是不當的資訊。
	看到腥羶色內容、仇恨言論直接轉傳分享。
	若對影片內容有疑慮，可請教專業人士。
	看到他人使用短影音平臺，要求他不要使用。
	3

	6. 
	關於短影音（short video）的敘述，何者有誤？
	短影音通常只有15秒到5分鐘時間的影片。
	短影音可能有暴力、霸凌相關的內容存在。
	拍攝短影音影片，不需要注意個人資料的保護。
	短影音的推薦機制可能讓使用者在不知不覺中落入沉溺狀態。
	3

	7. 
	何者不是正確的網路使用態度？
	瞭解影片裡的那些全都是「演出」。
	未成年者不需要注視法規的部分。
	理解影片中的文化差異。
	醫學與科學實驗務必尊重專業
	2

	8. 
	下列何者可以提升學生對網路內容的判讀力？
	對影片內容的保有疑慮，懂的查證資訊的正確性。
	全盤相信影片內容。
	內容看起來無傷大雅，照著做應該沒關係。
	只要避開危險的題材，其他內容都可以模仿。
	1

	9. 
	下列何者是正向面對短影音的作法
	盲目接收演算法推薦給我們的內容。
	善用濾鏡或deepfake技術，拍攝偽造明星影像的短影音。
	注意短影音內容是否有偏頗或斷章取義的疑慮。
	為吸引觀眾注意，刻意編造不時地訊息。
	3

	10. 
	下列何者不是短影音受學生喜愛的原因？
	極短的影片時長。
	有趣的題材內容。
	搭配音樂及簡單舞蹈的內容。
	合乎時事、正當嚴肅的內容。
	4

	11. 
	請問下列何者是觀看短影音可能帶來的負面後果？
	正確的價值觀。
	錯誤的模仿行為。
	提高注意力。
	提升學習動機。
	2

	12. 
	請問我們可以加強什麼能力因應短影音的浪潮？
	資料整理能力。
	資訊識讀能力。
	溝通與合作能力。
	人際社交能力。
	2

	13. 
	過度觀看短影音可能會對學生造成什麼影響？
	克制不住自己想看短影音的衝動。
	注意力不集中。
	上課精神不濟，無時無刻想著短影音。
	以上皆是。
	4

	14. 
	下列何者是觀看短影音所帶來的隱憂？
	注意影片中的不合臺灣法律的內容。
	觀影片剪輯的技巧。
	模仿影片中涉及危險動作的模仿行為。
	尊重醫學與科學專業。
	3

	15. 
	請問短影音可能出現哪些內類型的內容？
	造假的產品評測。
	提供不實的資訊。
	推銷來路不明確的物品。
	以上皆是
	4




