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一、手機使用情境思考
請閱讀以下情境並回答問題：
你覺得小學生「必需」擁有自己的手機嗎？為什麼？請寫出你的理由（至少兩點）。
我的看法：
✅ 必須擁有，因為：
1. 
2. 
❌ 不需要擁有，因為：
1. 
2. 

二、健康使用手機計畫
如果你是故事中的「白馬王子」，你會和父母約定哪些手機使用規則？請寫出3條具體約定：
1. 規則一：
（例：每天使用不超過1小時）

2. 規則二：
（例：完成作業後才能用手機）

3. 規則三：
（例：不隨意下載未經同意的APP）
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