
【我轉 我轉 我轉轉轉】教案格式
	領域/科目
	綜合活動領域
	設計者
	國立陽明交通大學

	適用年級
	國小三至四年級
	總節數與時間
	1節課，40分鐘

	單元名稱
	我轉 我轉 我轉轉轉

	設計理念
（可包含數位工具與生成式 AI之應用及使用規範）
	電子郵件曾是主要的網路聯繫方式，隨著資訊科技的進步，如今許多人依賴社群媒體與即時通訊交流，使用年齡也下降。這些工具雖提升便利，但也帶來垃圾訊息的問題，包括廣告推銷、連鎖訊息與可疑抽獎連結等。這些訊息看似無害，卻可能造成困擾；若含惡意連結或詐騙內容，更會引發個資外洩與資安風險。
學生經常接觸電子郵件或社群訊息，若未查證便轉傳，可能成為錯誤資訊的散播者，干擾他人並助長不實內容擴散。因此，本課程透過多媒體教材，引導學生認識垃圾訊息特徵，學會辨識與阻擋可疑內容，建立「不輕信、不轉傳」的態度。藉由案例與互動學習，學生能提升判斷能力，並了解驗證資訊真偽的重要性。

	設計依據

	核心素養
	總綱/領域/群科
（視課程性質選用）
	呼應之數位素養

	
	A2系統思考與解決問題
綜-E-A2
探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。

B2科技資訊與媒體素養
綜-E-B2
蒐集與應用資源，理解各類媒體內容的意義與影響，用以處理日常生活問題。

C2人際關係與團隊合作
綜-E-C2
理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。
	■ 數位安全、法規與倫理
理解數位環境中的設備、內容、個人數據和隱私；保護身心健康，並了解數位科技對社會福祉、社會包容，以及環境的影響。
□ 數位技能與資料處理
□ 數位溝通、合作與問題解決
□ 數位內容識讀與創作

	
領域/科目

	學習
重點
	學習
表現
	資議 a-Ⅱ-2 概述健康的資訊科技使用習慣。
2a-II-1 覺察自己的人際溝通方式，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。

	
	學習
內容
	資議 H-Ⅱ-3 資訊安全的基本概念。
Ba II 2 與家人、同儕及師長的互動。
Ba II 3 人際溝通的態度與技巧。

	議題融入
	□人權教育 □環境教育 □海洋教育 □品德教育 □生命教育
□法治教育 ■科技教育 ■資訊教育 □能源教育 □安全教育
□防災教育 □閱讀素養 □國際教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育 □多元文化教育 □性別平等教育 □生涯規劃教育
□無


	與其他領域/科目的連結
	無。

	教材來源
參考資料
	國民小學科技教育及資訊教育課程發展參考說明。

	教學設備/資源
	電腦、投影設備或觸控螢幕。

	學生數位學習背景
	手機、平板、電腦等網際網路操作與使用經驗。

	學習目標
	1. 學生能提高對垃圾訊息與不實訊息的察覺。
2. 學生能夠具有資訊驗證的基本概念，懂得如何分辨與防範垃圾訊息。
	數位教學策略

	
	
	教學設計中將運用觸控螢幕播放影片，結合學習單、課堂口語討論的形式進行教學。

	
	
	混成學習設計

	
	
	學生觀看完多媒體教材後，教師於課堂中帶領學生填寫學習單。

	情境脈絡
（生活/時事/議題/學術..）
	課程架構圖
[image: ]

	教學活動設計

	節
	教學重點

	
	學習活動設計
	學習評量/備註

	第1節
	引起動機
教學時間：5分鐘
教師請同學回想自己或家人的日常生活中，是否曾在電子信箱或是社群媒體平臺（例如Line、Facebook Messenger等），收過垃圾訊息？那是一則什麼內容的訊息。請幾位同學向全班分享。
	

	
	情境劇播放
教學時間：5分鐘
播放情境劇動畫「我轉 我轉 我轉轉轉」。
	

	
	課堂討論
教學時間：15分鐘
1. 教師引導學生理解動畫中轉寄電子郵件的情境，對比現今轉發社群訊息（私訊、貼文、限時動態等）的傳播方式，強調訊息傳播的快速、難以收回，以及轉傳可能造成的影響。
2. 請學生回答學習單第一、二題：
(1) 哪種訊息內容看起來可疑？
(2) 訊息文字或連結中有什麼特徵？
3. 教師舉例日常生活中可能遇到的詐騙或誤導手法，強調「不輕信、不轉傳」的重要性，並說明簡單的訊息查證方法，例如確認來源、詢問師長等。
	配合學習單第一、二題。

	
	課程統整
教學時間：15分鐘
教師先請學生嘗試回答學習單第三題，再提示學生：收到一封電子信件或社群訊息時，應檢查寄件人的身分、檢查內容是否具有可信度（包括內容是否為真實、是否有誇大、是否有廣告嫌疑、是否完整等）、檢查內容是否有不知名的連結或程式、不隨意轉寄、轉傳。
	配合學習單第三題。


[bookmark: _GoBack]根據《教育部中小學數位教學指引3.0版》修訂而成
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